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Özet
Amaç: Hepatit C enfeksiyonu, kronik karaciğer hastalığı, siroz ve hepatosellü-
ler karsinomaya yol açabilen önemli bir enfeksiyon hastalığıdır. HCV enfeksi-
yonunun tanısında anti -HCV ile birlikte HCV- RNA varlığıda araştırılmaktadir. 
Bu çalışmada anti-HCV pozitifliği ile HCV RNA pozitifliği arasındaki ilişkinin 
retrospektif değerlendirilmesi amaçlanmıştır. Gereç ve Yöntem: Bu çalışma-
da anti-HCV’si pozitif bulunmuş olan 64 hastanın serum RNA düzeyleri araştı-
rıldı. Bulgular: Çalışmaya alınan hastaların yaş ortalaması 46.65±18.32 ve % 
44’ünün erkek olduğu belirlendi ve 18’inde (%28.1) HCV RNA pozitif bulundu. 
Çalışmamızda 28 serum örneğinde anti HCV düşük düzeyde olduğu (S/Co<5) 
saptandı ve serum örneklerinin hiç birisinde HCV RNA pozitif olarak saptan-
madı. Tartışma: Sonuç olarak düşük pozitifliklerde yanlış pozitiflik oranının 
yüksek olabileceği ve konuyla ilgili daha fazla sayıda hasta ile yapılmış çalış-
malara ihtiyaç olduğunu düşünmekteyiz.
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Abstract

Aim: Hepatitis C virus (HCV) infection is a significant infectious disease which 

may cause chronic liver disease, cirrhosis and hepatocellular carcinoma. HCV-

RNA is investigated in diagnosis of HCV infection besides anti-HCV. In this 

study, we aimed to evaluate the relationship between anti-HCV positivity and 

HCV RNA retrospectively. Material and Method: In this study HCV-RNA levels 

were investigated in 64 anti-HCV positive patients. Results: The mean age 

of the patients (44% male) was 46.65±18.32 years. HCV RNA was found to 

be positive 18 (28.1%) of the patients. Anti-HCV was found at low levels (S/

Co<5) in 28 serum samples. HCV RNA positivity was not detected in none of 

the 28 serum samples. Discussion: It is concluded that the false positivity 

rate might be high for the low positivity of anti-HCV. We think that further 

studies with higher number of patients are required in the future.
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Giriş
Hepatit C virüs (HCV) enfeksiyonu tüm dünyada önemli bir sağlık 
sorunudur. Dünyada  her yıl yaklaşık dört milyon kişi bu virüs ile 
enfekte olmakta ve sonucunda HCV ile ilşkili olan karaciğer has-
talıklarından dolayı hayatını kaybetmektedir[1].
 HCV enfeksiyonun % 60-80’e varan oranlarda kronikleşmesi, 
siroza yol açması hepatoselüler karsinomanın önemli bir nede-
ni olması, yüksek oranda mutasyona uğraması, tam bağışıklı-
ğın oluşamaması, sağlık çalışanlarının risk grubunda olması, et-
kin bir hiperimmünglobülin ve aşının henüz bulunamaması sebe-
bi  ile dünyada ve Türkiye’de giderek daha büyük bir toplum sağ-
lığı sorunu haline gelmektedir[2].
HCV tek sarmallı RNA genomu bulunan, Flaviviridea ailesinden 
bir virüstür. Hepatotropik olmasından dolayı doğrudan karaciğer 
hepatositleri üzerindeki reseptörlere yerleşir[3].
 İnterferon ve  ribavirin kombinasyon tedavisinin  kronik hepatit 
C tedavisinde kullanılması siroz, karaciğer kanseri gibi ağır kom-
likasyonlara kür imkanı sağlamıştır[4].
HCV enfeksiyonlarının laboratuvar tanısında, anti-HCV antikor-
larının enzim (EIA) veya kemilüminesans temelli immün yöntem-
ler ile saptanması hem dünyada hem de ülkemizde yaygın ola-
rak kulanılmaktadır. Ancak anti-HCV testlerinde sınır değerine 
yakın pozitif sonuçların değerlendirmede ciddi sorunlar oluştur-
maktadır ve bu konunda ortak bir yaklaşım geliştirilmemiştir[5].
HCV enfeksiyonunun tanısında anti HCV tespit edilmesi ile birlik-
te HCV RNA varlığıda araştırılmaktadır[6].
Bu çalışmada Artvin Devlet Hastanesi  mikrobiyoloji laboratu-
varına gelen serum örneklerinde anti-hepatit C virus (Anti-HCV) 
pozitifliği saptanan örneklerin HCV RNA düzeylerinin değerlen-
dirilmesi amaçlanmıştır.

Gereç ve Yöntem
Çalışmamızda Artvin Devlet Hastanesi  Mikrobiyoloji Laboratu-
varına Aralık 2012 ve Aralık 2013 tarihleri arasında gönderilen 
serum örnekleri geriye dönük olarak bilgisayar kayıtları incele-
nerek araştırılmıştır. Çalışmamızda Anti HCV pozitif saptanarak 
HCV RNA düzeyi belirlenmiş olan hastaların bilgisayar kayıtları 
retrospektif olarak taranmıştır.
Anti-HCV testi kemilüminesan enzim immunoassay tekniği (ELİ-
SA Cobas Anti HCV II Roche, Almanya ) ile çalışıldı. Bu testin so-
nuçları Sample/Cut off (S/Co) üzerinden ve üretici firmanın öne-
risine göre ≥ 1.0 ise pozitif olarak değerlendirilmektedir HCV 
RNA testi Abbott Real Time Tm HCV (Abbott,ABD ) testi ile üre-
tici önerileri doğrultusunda çalışılmıştır.

Bulgular
Çalışmamızda toplam 64 anti-HCV pozitif serum örneği ince-
lenmiştir. Anti HCV pozitif saptanan olguların yaş ortalama-
sı 46.65±18.32 ve % 44’ünün (28)erkek , % 56’sının (36)kadın 
olduğu belirlenmiştir. Anti HCV pozitif saptanan olguların % 
28’inde (18/64) HCV RNA pozitifliği tespit edilirken, anti-HCV 
S/Co değeri 1-5 arası saptanan 28 (%44) hastanın serumunda 
HCV RNA düzeyleri incelenmiş ve bu hastaların hiçbirinde HCV 
RNA pozitifliği saptanmamıştır.

Tartışma
HCV enfeksiyonu dünya çapında bir sağlık problemidir ve kan 
transfüzyonu, damar içi uyuşturucu kullanımı, perinatal, peruk-

tan bulaş HCV bulaş yolları arasında bulunmaktadır[1]. HCV pre-
valansı ve bulaşma yolları bölgesel farklılık göstermektedir. Ül-
kemiz %1-1.9 arasında olan dilim içinde yer almaktadır[7].
Ülkemizde konuyla ilgili yapılmış bazı çalışmalar Tablo 1.de gö-
rülmektedir.

HCV enfeksiyonlarının laboratuar tanısında Anti HCV antikorla-
rının enzim ya da kemilüminesans gibi immün yöntemler ile sap-
tanması hem dünyada hem de ülkemizde yaygın olarak kullanıl-
maktadır. Bununla birlikte rutin tanıda sorun olan anti HCV test-
lerinde sınır değerine yakın olan değerlerde ortak bir yaklaşım 
belirlenememiştir. HCV enfkeksiyonu tanısı serolojik olarak anti 
HCV ve moleküler olarak HCV RNA tespiti ile gerçekleştirilebil-
mektedir [5,19,20].
HCV prevalansının düşük olduğu bölgelerde anti HCV taramala-
rında yüksek yalancı pozitiflik daha sık görülmektedir. HCV en-
feksiyonlarının karışık tanı yöntemleri hastanın takibi ve yöneti-
mini etkilemektedir, elimizdeki testlerin doğru ve dikkatli kulla-
nımı kesin tanı ve hasta takibi için gereklidir[21].
Çalışmamızda Anti HCV pozitif saptanan olguların % 
28’inde(18/64) HCV RNA pozitifliği tespit edilmiştir. Konuyla il-
gili yapılmış bazı çalışmalar tablo 2 de görülmektedir.
Çalışmamızda Toplam 28 hastanın (S/Co)  değeri 5 in altında 
çıkmış ve bu hastaların hiç birinde HCV RNA pozitifliği saptan-
mamıştır.
Köse ve arkadaşlarının İzmir’den yapmış oldukları çalışmada 
anti  HCV S/Co değeri 1-2 arası saptanan 20 hastanın serumu-
nun hiçbirinde HCV RNA pozitifliği saptanmamıştır(1).
Zer ve arkadaşlarının çalışmasında anti  HCV S/Co değeri 1-5 
olan 215 serum örneği çalışılmış ve üç hastada HCV RNA pozi-

Tablo 1. Ülkemizde yapılmış bazı çalışmalardaki Anti HCV oranları

Çalışma Merkez Yıl Anti HCV Pozitiflik 
oranı (%)

İnci ve ark.(8) Artvin 2013 0.85

Demirpençe ve ark.(9) Batman 2012 1.9

Asan ve ark.(10) Tunceli 2011 0.95

Kandemir ve ark.(11) Mersin 2011 1.1

Tunç ve ark.(12) Siirt 2011 0.62

Yeşilyurt ve ark.(13) Yozgat 2010 0.28

Öner ve ark.(14) Kayseri 2007 1.94

Altındiş ve ark.(15) Afyonkarahisar 2007 0.33

Tekerekoğlu ve ark.(16) Malatya 2004 1.3

Kaçmaz ve ark.(17) Ankara 2003 0.5

Nazlıgül ve ark.(18) Şanlıurfa 1998 1.9

Tablo 2.Konuyla ilgili yapılmış çalışmalarda Anti HCV ve HCV RNA Pozitiflik 
oranları

Çalışma Yıl Anti HCV (+) HCV RNA (+)  (n/%)

Gökhanahmetoğlu ve ark.(6) 2002 189 69(36.5)

Külah ve ark.(20) 2007 355 194(54.6)

Çelik ve ark(22) 2013 347 274(79)

Kaşıfoğlu ve ark.(23) 2007 455 235(51.6)

Özekinci ve ark.(24) 2005 178 108(60.6)

Şener ve ark.(25) 2005 72  66 (91.6)

Bayraktar ve ark.(26) 2003 73 59  (80.8)

Memikoğlu ve ark(27) 2007 74 20   (27)

Mevcut çalışma 2013 64 18  (28.1 )
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tifliği görülmüştür [5].
Kaya ve arkadaşlarının çalışmasında ise düşük titreli hastaların 
hiçbirinde HCV RNA pozitifliği saptanmadığı görülürken Afşar ve 
arkadaşlarının yaptığı çalışmada HCV düşük düzeyde (S/Co<5) 
saptanan 65 serum örneğinin hiç birinde HCV RNA pozitif olarak 
saptanmamıştır  [19,21].
Anti HCV EIA sonuçları belirli eşik değere karşılık gelen absor-
bans ölçümü ile değerlendirilir ve eşik değerin hemen üstündeki 
değerlerde yanlış pozitiflik oranlarının oldukça fazla olduğu bil-
dirilmektedir [28].
Sonuç olarak bizim çalışmamızda da örnek sayımız çok olma-
sa da S/Co değeri 5 ve altında olan 28 hastanın hiçbirinde HCV 
RNA pozitifliği saptanmamıştır. Anti HCV düşük pozitif olan bu 
hastalarda yalancı pozitiflik oranının yüksek olabileceğinin gö-
zönünde bulundurulması gerektiğini ve konuyla ilgili daha fazla 
örnek içeren geniş çalışmalara ihtiyaç olduğunu düşünmekteyiz.

Çıkar Çakışması ve Finansman Beyanı
Bu çalışmada çıkar çakışması ve finansman destek alındığı be-
yan edilmemiştir.
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